Zakladni Skola a Materska skola Goléuv Jenikov
prispévkova organizace

Mirova 253

582 82 Golcav Jenikov

Co déti v mateiské Skole potiebuji — dohoda mezi zakonnymi zastupci
a Materskou §kolou Gol¢iv Jenikov

- 2x baleni papirovych kapesniki (1 baleni = 100 ks)

- kelimek, kartacek na zuby, zubni pasta

- Sanon na vykresy (pouze nové déti)

- krouzkovy potada¢ A4 s hibetem od 70 mm a 100 ks eurofolii (pouze nové déti)

- pohodIné obleceni do t¥idy — podepsat, backory s pevnou patou — podepsat (ne pantofle)
- pohodlné, praktické oble¢eni a obuti na zahradu — podepsat

- pyzamo (spaci obleceni) — podepsat

- nahradni obleCeni — podepsat

- volné triko na malovani — podepsat

- tenkou ¢epici, pokud chcete jezdit na kolobézce (pod cyklistickou helmu) — podepsat

- batizek na del$i prochazky do pfirody (plasténka, podsedak, aktualné piti) — podepsat
Jak pomiizeme ditéti v adaptaci na mateiskou $kolu

Vstup do mateiske skoly je pro dit¢ nova Zivotni situace. Pro déti i rodice je to naro¢né obdobi.
Uspésna adaptace je zavisla na zralosti, samostatnosti ditéte. Na chuti ditéte vstoupit do
kolektivu, na navazani kontaktu ucitelka — dité¢ — rodic. Diilezita je psychicka odolnost ditéte.
e Zajdéte si pohrat do MS pied nastupem. Prohlédnéte si prostory budovy, tiidu, okoli.
Sdilejte s ditétem jeho pocity a dojmy. V nasi MS je to mozné s doprovodem dospélého
od 19.8. do 23.8.2024 od 9.00 do 11.00 hod.
e Vypravéjte, Ctéte si o détech, které chodi do Skolky.
e Vysvétlete ditéti, pro¢ jde do Skolky. V zadném ptipad¢ dit¢ skolkou nestrasSit!!!
e Spolecné s ditétem kupte véci potrebné do Skolky.
e Sdilejte s ditétem vyhody $kolky. Ve $kolce jsou kamaradi, hracky, legrace, stavebnice,
vylety, ... Skolka neni za trest.
e Povidejte si s ditétem, jak vypadéd den ve Skolce, kdy si pro dit¢ dojdete, Ze se na sebe
budete tesit.
e Natrénujte odlouceni ditéte od rodi¢ti napf. navstévou, pobytem u babicky, tety, ...
Chod'te s ditétem do kolektivu déti. Dité se tim stdva samostatnou osobnosti.
e Vedte dit¢ k sebeobsluze, k samostatnosti v hygien¢, oblékani, v jidle.
e V¢ite ditéti, Ze to ve Skolce zvladne. Podpoite jeho sebedivéru.
e (dliste projevy stesku ditéte od citového vydirani, od za¢inajici nemoci. Tedy situaci,
kdy Vas dité opravdu potiebuje.
e Neslibujte ditéti to, co nemilZete splnit.
Pravidelna dochazka do Skolky. Rozvrhnout si ¢as a nespéchat.
e Pokud dité bude plakat, bud'te piivétivi, ale ROZHODNI!!! Rozloudeni by se nemélo
protahovat, neodchazejte ani narychlo nebo tajné, ani ve vzteku po hadce s ditétem.
¢ Dité muze mit divérnou véc z domova — nejlépe maly plysak (podepsat).
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